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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по химии на уровне среднего общего образования 

разработана на основе Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», требований к результатам освоения 

федеральной образовательной программы среднего общего образования 

(ФОП СОО), представленных в Федеральном государственном 

образовательном стандарте СОО, с учётом Концепции преподавания 

учебного предмета «Химия» в образовательных организациях Российской 

Федерации, реализующих основные образовательные программы, и 

основных положений «Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года» (Распоряжение Правительства РФ от 

29.05. 2015 № 996 - р.), на основе Авторы: В. А. Белоногов, Г. У. Белоногова 

Программы элективного курса «Физическая химия» (10-11 классы) 

Изучение курса по выбору в объеме 33 часов направлено на углубление 

и обобщение знаний школьников о химическом процессе, в частности о его 

термодинамике, кинетике, состоянии равновесия, а также о поверхностных 

явлениях. Физическая химия изучает химические процессы, опираясь на 

физические теории и используя физические методы.  

Курс посвящён рассмотрению таких тем физической химии, как химическая 

термодинамика, химическая кинетика, химическое равновесие и 

поверхностные явления.  

Цели курса:  

— расширение, углубление и обобщение знаний о химическом процессе, 

причинах и механизме его протекания;  

— развитие познавательных интересов и творческих способностей учащихся 

через практическую направленность обучения химии и интегрирующую роль 

химии в системе естественных наук.  

Задачи курса:  

— формирование естественно-научного мировоззрения учащихся;  

— развитие приёмов умственной деятельности, познавательных интересов, 

склонностей и способностей учащихся;  

— углубление внутренней мотивации учащихся, формирование потребности 

в получении новых знаний и применение их на практике;  

— расширение, углубление и обобщение знаний по химии и физике;  

— использование межпредметных связей химии с физикой, математикой, 

биологией, историей, экологией, рассмотрение значения данного курса для 

успешного освоения смежных дисциплин;  

— совершенствование экспериментальных умений и навыков в соответствии 

с требованиями правил техники безопасности;  

— рассмотрение связи химии с жизнью, с важнейшими сферами 

деятельности человека;  



— развитие у учащихся умения самостоятельно работать с дополнительной 

литературой и другими средствами информации;  

— формирование у учащихся умений анализировать, сопоставлять, 

применять теоретические знания на практике;  

— формирование умений по решению экспериментальных и теоретических 

задач.  

Основные идеи курса:  

— единство материального мира;  

— внутри- и межпредметная интеграция;  

— взаимосвязь науки и практики;  

— взаимосвязь человека и окружающей среды. 

 

Содержание курcа  

Тема 1. Химическое равновесие (8 ч)  

Обратимые и необратимые химические реакции. Виды химического 

равновесия. Закон действующих масс. Константа равновесия. Влияние 

различных факторов на состояние равновесия.  

Практическая работа №5 «Химическое равновесие».  

Тема 2. Поверхностные явления (25 ч)  

Поверхностная энергия. Поверхностное натяжение. Смачивание и 

несмачивание. Когезия и адгезия. Адсорбция. Адсорбция на поверхности 

жидкости. Адсорбция на поверхности твёрдых тел. Хроматография.  

Практическая работа №6 «Измерение поверхностного натяжения 

жидкостей».  

Практическая работа №7 «Сравнение поверхностной активности 

растворов веществ одного гомологического ряда».  

Практическая работа №8 «Сравнение эффективности моющих 

средств».  

Практическая работа №9 «Адсорбция карбоновых кислот 

активированным углём».  

Практическая работа №10 «Обнаружение катионов металлов с 

помощью бумажной хроматографии».  

Тема 3. Научно-практическая конференция (1 ч)  

Защита рефератов, практических работ исследовательского характера. 

Подведение итогов (круглый стол).  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО 

ФИЗИЧЕСКОЙ ХИМИИ НА УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

Личностные результаты: 

– ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию 

позитивных жизненных перспектив, инициативность, креативность, 



готовность и способность к личностному самоопределению, способность 

ставить цели и строить жизненные планы; 

– готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную 

жизнь в процессе самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

– готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного 

достоинства, собственного мнения, готовность и способность вырабатывать 

собственную позицию по отношению к общественно-политическим 

событиям прошлого и настоящего на основе осознания и осмысления 

истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

– принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

бережное, ответственное и компетентное отношение к собственному 

физическому и психологическому здоровью; 

– неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, 

наркотиков; 

– российская идентичность, способность к осознанию российской 

идентичности в поликультурном социуме, чувство причастности к историко-

культурной общности российского народа и судьбе России, 

патриотизм, готовность к служению Отечеству, его защите; 

– уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение к государственным символам 

(герб, флаг, гимн); 

– гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного 

члена российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности, готового к участию в общественной жизни; 

– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанное на диалоге культур, а также различных 

форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 

мире; 

– интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, 

готовность к договорному регулированию отношений в группе или 

социальной организации; 

– готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии; коррупции; дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

– нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей, толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, 

готовности и способности вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 



– принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и 

доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, 

мировоззрению; 

– способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к 

людям, в том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидам; бережное, ответственное и компетентное отношение к 

физическому и психологическому здоровью других людей, умение оказывать 

первую помощь; 

– формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том 

числе способности к сознательному выбору добра, нравственного сознания и 

поведения на основе усвоения общечеловеческих ценностей и нравственных 

чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и дружелюбия); 

– развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

– заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества;  

– готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности; 

– экологическая культура, бережное отношения к родной земле, природным 

богатствам России и мира; понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды, ответственность за состояние природных ресурсов; умения и навыки 

разумного природопользования, нетерпимое отношение к действиям, 

приносящим вред экологии; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности; 

– ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни; 

– положительный образ семьи, родительства (отцовства и материнства), 

интериоризация традиционных семейных ценностей; 

– уважение ко всем формам собственности, готовность к защите своей 

собственности; 

– осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации 

собственных жизненных планов; 

– готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

– потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым 

достижениям, добросовестное, ответственное и творческое отношение к 

разным видам трудовой деятельности; 

– готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение 

домашних обязанностей; 



– физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие 

обучающихся в жизни образовательной организации, ощущение детьми 

безопасности и психологического комфорта, информационной безопасности. 

Метапредметные результаты: 

– самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по 

которым можно определить, что цель достигнута; 

– оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь 

на соображениях этики и морали; 

– ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

– оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели; 

– выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

– организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

– сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее 

целью. 

– искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, 

осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе 

новые (учебные и познавательные) задачи; 

– критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, 

распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

– использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также противоречий, 

выявленных в информационных источниках; 

– находить и приводить критические аргументы в отношении действий и 

суждений другого; спокойно и разумно относиться к критическим 

замечаниям в отношении собственного суждения, рассматривать их как 

ресурс собственного развития; 

– выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный 

поиск возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

– выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

– менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

– осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее пределами), 

подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений 

результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

– при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 



– координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

– развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 

адекватных (устных и письменных) языковых средств; 

– распознавать конфликтные ситуации и предотвращать конфликты до их 

активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, 

избегая личностных оценочных суждений. 

Предметные результаты: 

– раскрывать на примерах роль химии в формировании современной научной 

картины мира и в практической деятельности человека, взаимосвязь между 

химией и другими естественными науками; 

– устанавливать взаимосвязь между строением атомов, молекул и их 

физическими и химическими свойствами; 

– устанавливается возможность и направление течения процесса в 

физической химии, в которой изучаются тепловые балансы химических и 

физических процессов в различных условиях; 

– устанавливать зависимость скорости химической реакции и смещения 

химического равновесия от различных факторов с целью определения 

оптимальных условий протекания химических процессов;  

– проводить расчёты теплового эффекта реакции на основе уравнения 

реакции и термодинамических характеристик веществ;  

– прогнозировать возможность и предел протекания химических процессов 

на основе термодинамических характеристик веществ;  

– соблюдать правила безопасного обращения с едкими, горючими и 

токсичными веществами, средствами бытовой химии;  

 – осуществлять поиск химической информации по названиям, 

идентификаторам, структурным формулам веществ;  

–  критически оценивать и интерпретировать данные, касающиеся химии, в 

сообщениях средств массовой информации, ресурсах Интернета, научно-

популярных статьях с точки зрения естественно-научной корректности;  

 – устанавливать взаимосвязи между фактами и теорией, причиной и 

следствием при анализе проблемных ситуаций и обосновании принимаемых 

решений на основе химических знаний.  

– формулировать цель исследования, выдвигать и проверять 

экспериментально гипотезы о состоянии равновесия химических систем, 

энергетических эффектах процессов на основе термодинамических расчётов, 

о свойствах поверхности различных тел;  

 – самостоятельно планировать и проводить физико-химические 

эксперименты с соблюдением правил безопасной работы с веществами и 

лабораторным оборудованием;  

– интерпретировать данные о тепловом эффекте, скорости реакции и влиянии 

на неё различных факторов, о состоянии равновесия, поверхностном 



натяжении, адсорбции, полученные в результате проведения физико-

химического эксперимента;  

 – прогнозировать возможность протекания 

окислительно-восстановительных реакций, лежащих в основе природных и 

производственных процессов. 

 

 

 

 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 11 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

Раздел 1. Химическое равновесие 12 часов 

1.1 Химическое равновесие  12  1  1 
Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

Итого по разделу  12  

Раздел 2. Поверхностное натяжение 19 часов 

2.1 Повехностное натяжение 19  1  5  
Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

Итого по разделу 19   

Раздел 3. Научно-практическая конференция 3 часа 

3.1 
Методы познания в химии. Химия и 

жизнь 
1   

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

 Итоговое занятие 1    

Итого по разделу 3  
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ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

  11 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Химическое равновесие. Обратимые и  

необратимые химические реакции.  
 1    

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

2 Виды химического равновесия   1    
Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

3 
Закон действующих масс. Константы 

равновесия  
 1    

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

4 
Решение задач на нахождение констант 

равновесия  
 1    

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

5 
Решение задач на нахождение констант 

равновесия  
 1    

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

6 
Влияние различных факторов на состояние 

равновесия  
 1    

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

7 
Решение задач. Влияние температуры на 

состояние равновесия  
 1    

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

8 
Решение задач. Влияние давления на 

состояние равновесия  
 1    

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

9 

Решение задач. Влияние катализатора и 

концентрации веществ на состояние 

равновесия  

 1    
Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

10 
Практическая работа № 1 «Химическое 

равновесие»  
 1   1 

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/


11 Повторение темы и решение задач.   1    
Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

12 
Контрольная работа по теме «Химическое 

равновесие» 
 1  1  

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

13 
Поверхностная энергия. Поверхностное 

натяжение.  
 1    

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

14 
Решение задач. Нахождение поверхностного 

натяжения  
 1    

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

15 
Практическая работа № 2 «Измерение  

поверхностного натяжения жидкостей»  
 1   1 

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

16 Смачивание и несмачивание. Растекание   1    
Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

17 
Решение задач. «Смачивание, 

поверхностное натяжение»  
 1    

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

18 Когезия и адгезия   1    
Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

19 
Адгезия и когезия в природе, технике и 

повседневной жизни человека  
 1    

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

20 
Адсорбция. Адсорбция на поверхности 

жидкости  
 1   1   

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

21 

Практическая работа № 3 «Сравнение 

поверхностной активности растворов 

веществ одного гомологического ряда»  

 1   1 
Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

22 
Практическая работа № 4 «Сравнение 

эффективности моющих средств»  
 1   1 

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

23 
Практическая работа № 5 «Адсорбция 

карбоновых кислот активированным углём»  
 1   1 

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

24 Хроматография   1    
Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/


25 

Практическая работа № 6 «Обнаружение 

катионов металлов с помощью бумажной  

хроматографии» 

 1   1 
Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

26 
Решение задач и упражнений  

 
 1    

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

27 
Решение задач и упражнений  

 
 1    

Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

28 Решение задач и упражнений  1    
Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

29 
Повторение тем курса.  Обобщение  

  
 

 1    
Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

30 Повторение и обощение тем курса  1    
Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

31 Итоговое тестирование  1  1  
Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

32 Научно -практическая конференция  
 

 1    
Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 

34 Итоговое занятие   1    
Библиотека ЦОК 

https://myschool.edu.ru/ 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• Химия, 10 класс/ Еремин В.В., Кузьменко Н.Е., Теренин В.И., Дроздов 

А.А., Лунин В.В.; под редакцией Лунина В.В., Общество с ограниченной 

ответственностью «ДРОФА»; Акционерное общество «Издательство 

«Просвещение» 
 • Химия, 11 класс/ Еремин В.В., Кузьменко Н.Е., Дроздов А.А., Лунин 

В.В.; под редакцией Лунина В.В., Общество с ограниченной 

ответственностью «ДРОФА»; Акционерное общество «Издательство 

«Просвещение» 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Еремин, В. В. Методическое пособие к учебнику В. В. Еремина, Н. Е. 

Кузьменко, В. И. Теренина и др. «Химия. Углубленный уровень». 10 

класс / В. В. Еремин, А. А. Дроздов, И. В. Еремина, В. И. Махонина, О. 

Ю. Симонова, Э. Ю. Керимов.  
 О.С.Габриелян, П.В.Решетов, И.Г.Остроумова «Задачи по химии и 

способы их решения»  
 М.А.Рябова, У.Ю.Невская, Р.В.Линко «Тесты по химии 10 класс»  
 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

https://myschool.edu.ru/ 
 http://www.chemnet.ru Газета «Химия» и сайт для учителя «Я иду на урок 

химии» 
 http://him.1september.ru Единая коллекция ЦОР: Предметная коллекция 

«Химия» 
 http://school-collection.edu.ru/collection/chemistry Естественно-научные 

эксперименты: химия. Коллекция Российского общеобразовательного 

портала 
 http://experiment.edu.ru АЛХИМИК: сайт Л.Ю. Аликберовой 
 http://www alhimik.ru Всероссийская олимпиада школьников по химии 
 http://chem.rusolymp.ru Органическая химия: электронный учебник для 

средней школы 
 http://www.chemistry.ssu.samara.ru Основы химии: электронный учебник 
 http://www hemi.nsu.ru Открытый колледж: Химия 
 http://www.chemistry.ru Дистанционная олимпиада по химии: 

телекоммуникационный образовательный проект 
 


